
2026年　7月　練習計画

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5

16:00～18:00 8:00～11:00 8:00～11:00

6 7 8 9 10 11 12

16:00～18:00 16:00～18:00 8:00～11:00 8:00～11:00

13 14 15 16 17 18 19

16:00～18:00 16:00～18:00 8:00～11:00 8:00～11:00

20 21 22 23 24 25 26

8:00～11:00

27 28 29 30 31

6/29 6/30

6年PM OCL香澄会場

5・6年PM TM 芝山東

6年PM OCL三山東会場 5年PM TM二宮小

1・２年PM TM 三山東
4～６年東大グラウンド 

4～６年合宿前練習 運動公園

4～６年東大グラウンド 

予定

予定

1～３年AM サッカースクール 三山東

1～３年AM サッカースクール 三山東

夏休み開始

海の日

9:00～10:30 9:00～10:30

9:00～10:30 9:00～10:30

注意事項
・７月～9月の休日練習は暑さ対策のため、8:00～11:00となります。
・夏休み中の平日練習時間は9:00～10:30となります。よろしくお願いいたします。

　東大グラウンド予約不可の場合（カッコ）内の方通常練習当番お願いいたします。

8/3～17 二宮FC夏休み

8/2 6年AM 前中交流戦
8/18 練習再開

・7/11(土)、7/20(月祝)については、 予約が取れた場合、東大グラウンドで練習予定です。

・7/18(土) 、8:30～運動公園での合宿前練習となります。

4～6年

4～6年

8月の予定


